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Kein Madchen wird als ,,gute Mutter” geboren.
Aber jede kann es werden — mit Liebe, Freude und Begleitung, die Mut macht!

Am 8. Marz war ,Weltfrauentag”. Ein Tag, der sich auch gegen Gewalt und Benachteiligung richtet, der Frauen
und Madchen selbst in unserem Land oftmals ausgeliefert sind. Und denen sie — wie uns die grausamen Bil-
dern des Ukraine-Kriegs vor Augen fiihren — haufig nur durch Flucht entgehen kénnen. Noch wertvoller als
ein Tag ist jedoch konkrete Hilfe fiir Frauen. Daher helfen wir vor allem denen, die sehr frith Mutter werden.
Nicht an einem ,Welttag”, sondern 365 Tage im Jahr. Junge Mitter in Notsituationen finden mit ihren Kindern
gemeinsam Zuflucht bei uns im Haus am Kirschberg.

Wie das funktioniert, mochte ich lhnen am Beispiel von Leonie erzadhlen, die 2017 in unsere Mutter-Kind-
Gruppe einzog: Die damals 16-Jahrige wuchs in einer Pflegefamilie auf, in der sie nie wirklich ,,angekommen”
war. Zuletzt hatte sie in einer Wohngruppe des Jugendamts gelebt. Echte Geborgenheit kannte sie nicht.

Als Leonie schwanger wurde, entschied sie sich, ihr Baby zu behalten. Der kleine Junge, den sie schon vor
seiner Geburt liebevoll ,Anton” nannte, sollte niemals so allein sein, wie sie sich in ihrem Leben oft gefiihlt
hatte. So verstdndlich dieser Wunsch war, so klar war auch: Der 16-jahrigen fehlte so viel Wissen, so viel
seelische Reife und Starke, dass sie ganz auf sich gestellt vollig iberfordert ware.

Zum Glick konnten wir ihr einen Platz im Mutter-Kind-Bereich anbieten und sie nutze diese Chance fiir ihre
Entwicklung zu einer selbstsicheren jungen Frau, die mit beiden Beinen im Leben steht.

Weil wir mehr Madchen und jungen Frauen beistehen — und auch ihren Kindern helfen wollen, beginnen wir
noch in diesem Jahr mit dem Ausbau des Mutter-Kind-Bereichs im Haus am Kirschberg.
Bitte unterstiitzen Sie uns dabei mit Ihrer Spende.

Damit in diesen Friihlingstagen nicht nur die Sonne lacht.
Damit auch viel frohliches Kinderlachen in unserem Haus zu héren ist.

Ich griiBe Sie sehr herzlich.
lhre
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Miteinonder wachsen und Stork werden:
Mutter-Kind-Arbeit im Houg om Kirgchberg!

Eine ganze Welt voller Verantwortung
lastet auf den Schultern unserer Madchen.

,Seit ich meinem Freund gesagt habe, dass ich schwanger bin, meldet
er sich nicht mehr. Ich dachte, wir wiirden immer zusammenhalten.
Jetzt habe ich niemanden mehr.” So und so dhnlich fangen die Ge-
schichten von Madchen wie Leonie an. Mit 15 oder 16 Jahren miissen
sie Verantwortung tibernehmen, auf die sie niemand wirklich vorbe-
reitet hat. Fir sich selbst und fir ihr zuklinftiges Leben. Und fiir das
Leben eines Kindes, das sie auf die Welt bringen werden. Als minder-
jahrige Mutter ohne den Riickhalt einer Familie.

Als die 16-jahrige Leonie in die Mutter-Kind-Gruppe einzog, wuRte sie nur eins: Sie wollte

ihr Baby auf jeden Fall behalten und ihm eine gute, liebevolle Kindheit schenken. Etwas, das sie selbst nie
erfahren hatte. Doch um fiir sich und den kleinen Anton eine gemeinsame Zukunft aufzubauen, brauchte sie
dringend Hilfe und verlassliche Begleitung.

Die Bediirfnisse der Kinder
stehen im Mittelpunkt.

Den Schwangeren und jungen Mittern, die in unsere Mutter-
Kind-Gruppe aufgenommen werden, fehlten in der Regel in ihrer
Kindheit verlassliche Vorbilder fiir stabile familidre Beziehungen.
Darum wissen sie nicht, welche Fahigkeiten sie brauchen, um
ihre Mutterrolle auszufiillen.

Damit sie eine tragfahige Perspektive fur ihr Leben mit Kind auf-
bauen kénnen, geben wir ihnen intensive Unterstitzung in ihrer
Lebenssituation. Zugleich unterstiitzen wir die jungen Frauen
mit konkreter Anleitung fir die liebevolle Erziehung und Versor-
gung ihrer Kinder.

Schule, Ausbildung und sichere Kinderbetreuung
als Fundament fiir ein Leben auf eigenen Fiil3en.

Nachdem der kleine Anton gesund und munter auf die Welt gekom-
men war, begann fir sie im Haus am Kirschberg ein neues Leben:
Ermutigt und begleitet durch ihre Betreuerin, machte Leonie ihren
Schulabschluss und absolvierte eine geférderte Ausbildung. Inzwi-
schen hat sie diese mit einem sehr guten Zeugnis abgeschlossen.

In der Mutter-Kind-Gruppe konnte sie in dieser Zeit Schritt flr
Schritt in ihre neue Rolle als liebevolle Mutter hinein wachsen.

Seit ihrem Auszug in eine eigene Wohnung arbeitet sie in ihrem
erlernten Beruf, wahrend Anton sich zu einem fréhlichen und aufge-
weckten KiTa-Kind entwickelt hat.

Wir sind dankbar, dass wir Leonie und Anton in ihr neues Leben als

kleine Familie so erfolgreich begleiten durften. Und wir hoffen, noch mehr alleingelassenen Miittern, Vatern
und Kinder das Gefiihl von Geborgenheit und Sicherheit geben zu kénnen. Dafiir bauen wir um und erwei-
tern den Mutter-Kind-Bereich. Bitte schenken Sie uns dabei Ihre finanzielle Unterstiitzung.

Mit Ihrer Spende kdnnen wir mehr Mittern, Vatern und Kindern helfen!



